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Traumdeutung 

Träume sind Botschaften aus dem Seelisch - Unbewußten an Dich selber. 
In oft krassen Bildern drückt sich das geheimnisvolle Innere aus. Hier bist Du
uneingeschränkt kreativ und verfügst über eine gefühlte Weisheit. 

Träume verweben gleichzeitig: Vergangenes, Gegenwärtiges und Zukünfitiges,
Persönliches und Archetypisches. 

Und! es gibt Lebensfragen - Lebensthemen, die man mit dem Verstand zunächst schwer
fassen kann. Man muß sich davon "ein Bild machen", um sie begreifen zu können. 
Allein ein einziger Traum liefert hierfür eine große Menge Material. 

Daraus lassen sich Lösungen und Antworten für Probleme oder aktuell anstehende
Entscheidungen gewinnen. 

Allerdings --, für den Verstand wirken Traumbilder zunächst mehr oder weniger verrückt. 
Zwischen Traum und ICH besteht eine Lücke. 

Traumarbeit stellt die Verbindung her!

In historischer Zeit hatte die Traumdeutung an Fürstenhöfen und in religiösen
Zusammenhängen eine große Bedeutung. Heute spricht man auch vom "Königsweg" der
Selbsterkenntnis. 
Durch Erfahrungen in der Traumdeutung, bekommst Du auch ein neu gegründetes
Verstehen für "kollektive Träume" wie Mythen und Märchen - und viele Bereiche der
Kunst. 
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